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Christ apparaissant à la Vierge avec le rachat de l’ancien Testament par Jean de Flandre (c. 1460- c. 1519), huile sur chêne, c. 1499-1500
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En ce temps pascal, pour la plus grande 
joie du peuple chrétien, l’Angélus est 
remplacé par l’antienne mariale « Regina 
coeli ».

Durand de Mende, dans son œuvre 
« Rationale divinorum officiorum », dit 
que Saint Grégoire le Grand entendit, 
dans la Basilique romaine Santa Maria 
in Aracoeli, trois anges chanter les trois 
premiers versets et qu’il composa lui-
même le dernier. Ce n’est peut-être 
qu’une pieuse légende, mais qui ne ter-
nit en rien la richesse de ces quelques 
versets.

Par le chant ou la récitation de cette 
antienne, l’Église nous invite à nous ré-
jouir en nous unissant à la bienheureuse 
Vierge Marie pour la féliciter et pour 
partager sa joie. Comment ne pas re-
dire avec bonheur ce chant d’allégresse : 
« Reine du ciel, réjouissez-vous, parce 
que celui que vous avez mérité de por-
ter est ressuscité comme il l’avait dit ».

Mais pour mieux  comprendre et par-
tager la joie de Marie en cette circons-
tance, voyons en quelques lignes quelles 
en étaient les sources. Nous pouvons les 
rattacher à trois principales : la foi de la 
bienheureuse Mère de Jésus, son espé-
rance et sa charité.

La foi, 

La foi, comme nous le dit l’Apôtre Paul est 
la première des vertus. Quiconque veut 
se mettre au service de Dieu doit d’abord 
croire en lui : « Credere oportet omnem 
accedentem ad Deum ». (Hebr. XI,6). La 
bienheureuse Vierge Marie avait donc la 
foi, la foi la plus ferme, la foi la plus éclai-
rée, la foi la plus agissante que pût pos-
séder une simple créature. Le Père Gar-
rigou-Lagrange, dans un ouvrage capital  
consacré à la Mère du Sauveur, nous dit « 
que nous ne saurions nous faire une idée 
de l’élévation de la foi en Marie. Foi, qui 
lui valut de la part de sa cousine Elisa-

beth, cet éloge que nous rapporte Saint 
Luc : « Heureuse celle qui a cru, car en 
elle seront accomplies les choses qui lui 
ont été dites de la part du Seigneur ».

Cette foi s’était manifestée en mille occa-
sions de sa vie. Lors de la naissance de 
son Fils, dans le dénuement le plus com-
plet ; lors de la fuite en Égypte ; pendant 
les trente années qu’elle a vécu avec Lui 
gardant extérieurement toutes les appa-
rences d’un homme comme les autres ; 
enfin pendant la passion et pendant les 
trois jours que le corps de Jésus resta 
dans le tombeau.

La foi héroïque de Marie avait suppor-
té toutes les épreuves sans le moindre 
trouble, sans la moindre hésitation.

Cette foi trouva sa récompense quand, 
comme le dit une tradition, les anges 
vinrent l’avertir de la résurrection de son 
Fils et lui dire : « Reine du ciel, réjouis-
sez-vous ! votre Fils est ressuscité ».

L’espérance

L’espérance de Marie est la seconde 
cause de sa joie. Elle avait consenti, 
malgré les déchirements de son cœur, à 
toutes les épreuves supportées par Jésus 
sachant qu’elles n’avaient d’autre but que 
la gloire de Dieu et le salut du genre hu-
main. A cette fin sublime, elle avait tout 
sacrifié et elle avait attendu, espéré, sans 
que jamais le moindre découragement, 
la moindre faiblesse se manifestât en 
elle, jusqu’à ce que cette fin fût atteinte.

Enfin le temps des sacrifices est passé. 
Jésus n’a plus à travailler, à souffrir, son 
œuvre est achevée, l’homme enfin rache-
té : le jour du triomphe est arrivé après 
le combat. Le Christ est mis en posses-
sion de la plénitude de sa gloire et de sa 
puissance au ciel, sur la terre et jusque 
dans les enfers, pour le temps et pour 
l’éternité. Et la joie que Marie ressent est 
inexprimable. Elle voit de ses propres 

yeux la réalisation et la récompense de 
son espérance, Jésus est ressuscité !

La charité 

La charité de Marie est la troisième cause 
de sa joie. Pour comprendre et partager 
cette joie, il suffit de nous rappeler son 
amour pour son divin Fils ; ses douleurs, 
ses angoisses au temps de la passion, 
alors qu’elle se tenait debout au pied de 
la croix. Dieu rend au centuple ce que 
l’on fait pour lui. En ce moment, le Fils 
récompense par son amour les souf-
frances de cette Mère admirable, forte 
comme une armée rangée en bataille, 
souffrances qu’elle avait endurées avec 
lui et pour lui.

Enfin pour conclure, nous pouvons 
nous étonner de ne rien trouver dans 
l’Évangile concernant la visite que Jésus 
fit à sa Mère au jour de sa résurrection, 
aussitôt après sa sortie du tombeau. Ne 
nous en étonnons pas.

Que pouvait, en effet, dire une parole 
créée, fut-elle inspirée par Dieu, pour ex-
primer le bonheur du Fils et de la Mère !

Oui, encore une fois, réjouissez-vous 
Marie, reine du ciel, parce que votre Fils 
est ressuscité selon qu’il l’avait dit, et 
permettez qu’en ce jour nous partagions 
avec vous votre joie.

Priez votre FIls pour nous, pour qu’un 
jour il nous soit donné de le contempler 
au ciel, comme vous l’avez vu au jour de 
sa résurrection !

Ora pro nobis Deum, Alléluia !

Abbé A-M. Nély+

Regina coeli laetare,Regina coeli laetare,
Alléluia !Alléluia !
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• Prieuré	du	Sacré-Cœur
Route des Lacs 25 - 3960 Sierre
Le dimanche, chapelet récité à
7h30 avant la messe chantée de
8h00.
Le premier vendredi du mois,
heure sainte à 17h00 et messe à
18h00.
Le premier samedi du mois, heure
sainte à 17h00 et messe à 18h00.
Le jeudi, chapelet récité devant le
Très Saint Sacrement à 17h15.

• Chapelle	de	la	Ste-Famille
R. de la Bourgeoisie 9 - 1950 Sion
Le dimanche, chapelet récité à 
9h00 avant la grand-messe de 9h30.
Le vendredi, heure sainte à 17h00 
avec chapelet à 17h15.
Les autres jours, chapelet à 17h15 
avant la messe du soir.
Jeunesse du Christ-Roi (JCR) : 
réunion bimensuelle.
Croisade Eucharistique : réunion 
mensuelle (salle paroissiale).
Cercle des mamans : réunion men-
suelle (hors vacances scolaires), le 
3e jeudi à 20h15 (salle paroissiale).
Légion de Marie : réunion tous les 
mardis (hors vacances scolaires) à 
18h45 (salle paroissiale).

• Ecole	Fleurs	de	Mai
R. du Raffort 24 - 1908 Riddes
Le jeudi, messe à 8h30 à Ecône.
Catéchisme : le mercredi de 15h30 
à 16h30. Rens. : abbé Sixte Burgubu-
ru à Ecône (tél. 027 305 10 80).
Catéchisme pour adultes débu-
tants. Les cours ont lieu tous les 
lundis, de 18h15 à 19h15. Rens. : 
abbé Vincent d’André à Ecône (tél. 
027 305 10 89).
Catéchisme pour adolescents : 
les cours ont lieu les vendredis 
(hors vacances scolaires) à 19h30.

Atelier de dessin et de peinture : 
le 3e mercredi du mois, de 19h30 à 
21h00. Contact : abbé Berteaux.

Carnet paroissial

 

Annonces
• Prière des mamans pour les vo-

cations et réunion de la Croisade
Eucharistique : 7 avril après la
messe.

•

• Réunion du tiers Ordre de la Fra-
ternité : jeudi 11 avril à 20h00 à
l’école Fleurs de Mai.

• Samedi 13 avril : A Ecône Messe
solennelle d’action de grâces à
10h30 à l’occasion du jubilé des
sœurs de la Fraternité St Pie X célé-
bré par Monsieur l’abbé Pagliarani.

Tous les fidèles sont cordialement 
invités à s’y unir par la prière.

• Dimanche 14 avril pour le di-
manche du Bon Pasteur : Quête
pour les séminaires. A Sion à 9h30
messe solennelle célébrée par Mon-
sieur l’abbé Pagliarani.

• Samedi 20 avril : Pèlerinage pour
les vocations sacerdotales et reli-
gieuses d’Ecône à St Maurice qui
commencera par la messe à Ecône
à 8h30.

• Dimanche 28 avril : 1ères commu-
nions à Sion à la messe de 9h30

A noter dans vos agendas
• Pèlerinage à San Damiano les 3, 4

et 5 mai (voir affiche à la Chapelle)
• Pèlerinage de Chartres les 18, 19

et 20 mai. Pensez à vous inscrire.
(voir affiche à la Chapelle)

Vie de nos communautés

Mars 2024
ACTION DE CARÊME

Sion 4’170.-   / Sierre 4’270.-
Soyez vivement remerciés

Pour aider le prieuré
Association du Sacré-Cœur

Route des Lacs 25 / 3960 Sierre
IBAN : CH96 0026 8268 HI10 1962 1

 Contacts
Pour prendre contact ou rendez-vous avec un prêtre, vous avez la possibilité d’appeler au prieuré ou encore sur 
sa ligne fixe directe ; les prêtres ont également une adresse email à laquelle ils peuvent être joints directement :
• Prieuré du Sacré-Cœur  tél. 027 455 53 22 email sierre@fsspx.ch
• abbé Alain-Marc Nély tél. 027 558 95 02 email a.nely@fsspx.email
• abbé Niklaus Pfluger tél. 027 558 91 49 email n.pfluger@fsspx.email
• abbé Olivier Berteaux tél. 027 558 97 46 email o.berteaux@fsspx.email

Honoraires des messes : une messe 20.- francs / une neuvaine 200.- francs / un trentain 800.- francs
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Sion Sierre 

Lun 1 LUNDI DE PAQUES, 1e cl. 18h00 08h00 

Mar 2 MARDI DE PAQUES, 1e cl. 18h00 06h45 

Mer 3 MERCREDI DE PAQUES, 1e cl. 18h00 06h45 

Jeu 4 JEUDI DE PAQUES, 1e cl. 07h45 18h00 

Ven 5 VENDREDI DE PAQUES, 1e cl.
Premier vendredi du mois 18h00 18h00 

Sam 6 SAMEDI IN ALBIS, 1e cl.
Premier samedi du mois 07h45 18h00 

Dim 7 1er DIMANCHE APRÈS PÂQUES – DIMANCHE IN ALBIS, 1e cl.
Prière des mamans pour les vocations / Croisade eucharistique 

09h30 
18h00 08h00 

Lun 8 ANNONCIATION DE LA TRES SAINTE VIERGE MARIE, 1e cl. 18h00 06h45 

Mar 9 De la férie, 4e cl. 18h00 06h45 

Mer 10 De la férie, 4e cl. 18h00 06h45 

Jeu 11 Saint Léon le Grand, Pape, confesseur et docteur, 3e cl. 07h45 18h00 

Ven 12 De la férie, 4e cl. 18h00 06h45 

Sam 13 Saint Herménégilde, martyr, 3e cl. 07h45 06h45 

Dim 14 2e DIMANCHE APRÈS PÂQUES , 2e cl. – DIMANCHE DU BON PASTEUR
Quête pour les séminaires 

09h30 
18h00 08h00 

Lun 15 De la férie, 4e cl. 18h00 06h45 

Mar 16 De la férie, 4e cl. 18h00 06h45 

Mer 17 De la férie, 4e cl. – Mm. de Saint Anicet 1er pape et martyr 18h00 06h45 

Jeu 18 De la férie, 4e cl. 07h45 18h00 

Ven 19 De la férie, 4e cl. 18h00 06h45 

Sam 20 De la Sainte Vierg le samedi, 4e cl. 07h45 06h45 

Dim 21 3e DIMANCHE APRES PAQUES, 2e cl. 09h30 
18h00 08h00 

Lun 22 Saint Soter et Saint Caïus, papes et martyrs, 3e cl. 18h00 06h45 

Mar 23 De la férie, 4e cl. - Mm. de Saint Georges, martyr 18h00 06h45 

Mer 24 Saint Fidèle de Sigmaringen, martyr, 3e cl. 18h00 06h45 

Jeu  25 Saint Marc, évangéliste, 2e cl.
Litanies majeures : mémoire des Rogations 07h45 18h00 

Ven 26 Saints Clet et Marcellin, papes et martyrs, 3e cl. 18h00 06h45 

Sam 27 Saint Pierre Canisius, confesseur et docteur, 2e cl. 07h45 06h45 

Dim 28 4e DIMANCHE APRES PAQUES, 2e cl.
Premières communions à Sion 

09h30 
18h00 08h00 

Lun 29 Saint Pierre de Vérone, martyr, 3e cl. 18h00 06h45 

Mar 30 Sainte Catherine de Sienne, vierge, 3e cl. 18h00 06h45 

Calendrier des messes pour AVRIL 2024


